
 
症例と治験例 （第Ⅱ報）       平成14年11月15日 

No. 年齢 性別 疾 患 名 使用治験剤 処  方 開始日 判  定 所     見 

1 
ＴＭ 

60 
♀ 不安神経症 グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 食前 14.4.30 著効 5 

多彩な不定愁訴 

2週間後から次第に改善 

 

2 
ＫＹ 

39 
♀ 不安神経症 
（更年期障害） 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X  14.5.10 著効 5 

いらいら、顔面フラッシュ、冷感、冷え 

４週間後、症状消失 

 

3 
ＫＫ 

59 
♀ 不安神経症 
うつ状態 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X  14.5.10 

やや有効 

    3 

多彩な不定愁訴あり、被害妄想あり、 

４週間で症状はほぼ消失 

出社拒否はまだ解消していない 

 

4 
ＩＭ 

66 
♂ 
初老性うつ病 

脳内出血 

左半身マヒ 

 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
9T／3X 14.4.20 著効 5 

不安感、いらいら感あり、暴言を吐く 

2週間後、ほぼ消失 

5 
ＩＩ 

64 
♀ 初老期うつ傾向 グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
6T／3X 14.4.20 有効 4 

不安感、うつうつ感あり 

2週間後、ほぼ消失 

 

6 
ＩＮ 

94 
♀ 老人性うつ病 グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.4.20 有効 4 

不安感、いらいら感あり 

2週間後、ほぼ消失 

 

7 
ＩＫ 

21 
♀ 思春期うつ病 グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.5.31 有効 4 

不安感、いらいら感あり 

2週間後、ほぼ消失 

 

8 
ＦＫ 

46 
♂ うつ傾向 グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.6.15 有効 4 

不安感、うつうつ感あり 

2週間後、ほぼ消失 

 

9 
ＦＹ 

37 
♀ うつ傾向 グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.6.15 有効 4 

不安感、いらいら感、ゆううつ感あり 

2週間後、ほぼ消失 

 

10 
ＫＴ 

56 
♀ 
不安神経症 

卵巣摘出 

自律神経失調症 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.6.21 

やや有効 

      3 

ほてり、突然発汗、いらいら感あり 

2週間後、情緒不安定、いらいら感改善 

突然の発汗は改善せず 

 

11 
ＹＴ 

39 
♀ 
不安神経症 

更年期障害 

うつ状態 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
6T／3X 14.6.25 有効 4 

夫とのコミュニケーション不調の為、ゆううつ、い

らいら 

2週間後ゆううつが次第に改善 

4週間後、気分がかなり良くなる 

 

12 
ＮＳ 

66 
♀ 
不安神経症 

心房細動 

脳塞栓 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.7.19 著効 5 

情緒不安定、心臓発作を恐れ、身体不自由により不

安、いらいら 

2 週間後、気持ちが落ち着き、Ｋ・リゾレシチン継

続を熱望する 

 

13 
ＯＭ 

71 
♂ 
老年性うつ病 

糖尿病 

本態性高血圧症 

 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 

3T／3X 

6T／3X 

14.7.19 

14.9.13 
著効 5 

いらいらして暴言を吐く 

2週間で改善、血圧安定、糖尿コントロール改善 

14 
ＴＡ 

60 
♀ 初老性うつ傾向 
脾臓ガン 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.6 有効 4 

不安感、うつうつ感あり 

2週間後、気分の落ち込み軽減 

 

15 
ＴＮ 

55 
♀ 不安神経症 
うつ傾向 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.6 著効 5 

気分ゆううつ、落ち込み気分、いらいら感 

2週間後、症状消失 

 

16 
ＫＳ 

58 
♂ 
不安神経症 

本態性高血圧症 

上室性期外収縮 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.13 著効 5 

いらいら、不安感強く、血圧の変動大200／110 

前後になり、動悸感強く、突然死の不安あり 

4週間で不安消失、血圧安定 

 

17 
ＴＴ 

61 
♀ 不安神経症 
傷害後うつ病 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.13 有効 4 

多彩な不定愁訴あり、不安感、いらいら 

4週間後、ほぼ消失 

 

18 
ＩＲ 

22 
♀ 不安神経症 
思春期うつ傾向 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.13 有効 4 

過食症あり、うつ気分が強い 

4週間で症状ほぼ消失 
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No. 年齢 性別 疾 患 名 使用治験剤 処 方 開始日 判 定 所     見 

19 
ＨＨ 

62 
♂ 
不安神経症 

うつ病 

肺ガン手術 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.20 著効 5 

肺ガンの再発不安感、うつ状態、不眠、いらいら 

４週間後、不安軽減、いらいら感解消、高血圧安定

 

20 
ＫＭ 

65 
♀ 
不安神経症 

乳ガン手術 

瘢痕萎縮傷害 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.27 著効 5 

上肢の痛み強く、再発不安の為、ゆううつ、いらい

ら感がひどい 

2 週間後、ゆううつ、いらいら感がかなり改善、う

つ状態解消 

21 
ＦＴ 

72 
♀ 老年性うつ症 
小脳梗塞複視 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.30 有効 4 

不安感、気分の落ち込みが強く、多彩な不定愁訴あ

り 

4週間で不安感、うつ状態は消失 

 

22 
ＫＥ 

59 
♀ 
不安神経症 

初老性うつ病 

乳癌切除 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.30 有効 4 

家庭内のイザコザで著しい気分の落ち込みがあり、

多彩な不定愁訴 

4週間で落ち込み、不定愁訴消失 

 

23 
ＦＩ 

69 
♀ 
不安神経症 

うつ傾向 

皮膚ガン 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.30 有効 4 

気分の落ち込み、いらいら感あり 

4週間後うつ状態解消 

 

24 
ＦＫ 

38 
♀ うつ病 グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.8.30 

やや有効 

      3 

うつ症状著しい、気まぐれ 

4週間後、うつ状態がやや改善された 

 

25 
ＭＭ 

59 
♀ 不安神経症 
胃ガン切除 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.10 有効 4 

うつ状態、胃ガンの再発不安あり 

4週間後、不安解消、うつ傾向改善 

 

26 
ＢＭ 

30 
♀ 不安神経症 
うつ傾向 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.10 有効 4 

職場の人間関係がうまくいかず、偏頭痛、いらいら

気分、ゆううつ 

2週間で症状改善 

 

27 
ＮＲ 

69 
♀ 
不安神経症 

うつ病 

子宮ガン 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.13 著効 5 

うつ状態、いらいら、再発不安が強い 

4週間後、症状消失  

トランキライザーはもういらないと言う 

 

28 
ＭＵ 

40 
♀ 
不安神経症 

うつ傾向 

乳ガン 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.17 有効 4 

うつ状態、不安感、落ち込み 

2週間後、症状消失 

 

 

29 
ＮＴ 

67 
♀ 不安神経症 
初老性うつ病 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
6T／3X 14.9.17 有効 4 

うつ状態、不安感、気分の落ち込み 

2週間後、症状消失 

 

30 
ＵＨ 

49 
♀ 
不安神経症 

乳ガン切除 

うつ傾向 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
6T／3X 14.9.27 

やや有効 

      3 

多彩な不定愁訴あり、乳ガンの再発を常に恐れ、い

らいら当り散らす 

4週間後もあまり変わらずだが、多少減少 

 

31 
ＴＴ 

81 
♀ 不安神経症 
老人性うつ病 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.27 有効 4 

気分落ち込み、不安感強くいらいらする 

2週間後でうつ状態改善 

 

32 
ＯＳ 

75 
♀ 不安神経症 
老年期うつ病 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.27 

やや有効 

      3 

不定愁訴が多い、初老性うつ病で気分の落ち込みが

強い 

2週間でうつ気分解消する 

 

33 
ＭＴ 

87 
♀ 
不安神経症 

老人性うつ症状 

パーキンソン症 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.30 有効 4 

不安感強く、血圧変動大 

4週間後、不安感消失、血圧安定 

 

 

34 
ＯＫ 

73 
♂ 
不安神経症 

脳出血 

左半身マヒ 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.30 著効 5 

不安感、いらいら感あり、暴言を吐く 

2週間後、すっかり優しい人物に変身 

 

35 
ＯＭ 

73 
♀ 
不安神経症 

うつ傾向 

本態性高血圧症 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.30 著効 5 

うつ病による狭心症あり、血圧変動大 

夫の介護に伴ういらいら感あり 

2週間後、夫の変身もあり、全て改善 

 

36 
ＯＴ 

52 
♂ 不安神経症 
本態性高血圧症 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
3T／3X 14.9.30 著効 5 

不安感による動揺性高血圧あり 

2週間後、安定、不安感消失 

37 
ＯＮ 

64 
♀ 不安神経症 
心因性狭心症 

グミ 

Ｋ・リゾレシチン 
9T／3X 14.9.30 有効 4 

不安感による狭心症あり、うつうつ、いらいら感あ

り 

4週間後、安定、不安感消失 

 


